
ПЛАН РАДА СТРУЧНОГ СКУПА 

(ОКВИРНИ ПРОГРАМСКИ САДРЖАЈИ) 

 

ОРГАНИЗАТОР СКУПА: KLETT друштво за развој образовања 

 

ОБЛИК СТРУЧНОГ СКУПА: Вебинар 

 

НАЗИВ СКУПА: Ванредно стање психе – како сачувати себе у ванредним околностима 

 

МЕСТО И ДАТУМ ОДРЖАВАЊА: Београд, 08.12.2020. године: 10 и 16 часова 

 

ПЛАН РАДА:  

Вебинар траје 1 сат и 30 минута 

 

ВРЕМЕ И 

РЕДОСЛЕД 

ИЗЛАГАЊА 

 

ТЕМЕ 

 

ВРСТА 

АКТИВНОСТИ 

РЕАЛИЗАТОРИ 

 

10:00-10:15 

16:00-16:15 

Корона као нова 

реалност – мере 

превенције и заштита 

менталног и физичког 

здравља 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пленарно 

 

 

 

 

 

Предавач: 

Др Олга Хаџић 

лекар, специјалиста 

хигијене и 

специјалиста 

психијатрије 

Дом здравља Др 

Ристић, Београд 

 

10:15-10:30 

16:15-16:30 

Ментално-хигијенски 

аспекти измењеног 

система личног и 

професионалног 

функционисања 

 

10:30-10:45 

16:30-16:45 

Стратегије за 

ублажавање стреса 

изазваног пандемијом 

на личном и 

професионалном 

плану 

10:45-11:30 

16:45-17:30 

 

 

 

 

Дискусија Дискусија 

Модератор: 

Др Олга Хаџић 

лекар, специјалиста 

хигијене и 

специјалиста 

психијатрије 

Дом здравља Др 

Ристић, Београд 

 

 


